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腹胀
、

便秘是危重患者胃肠功能障碍常见症状之

一
,

与卧床后胃肠蠕动缓慢
、

肠内容物滞留过久
、

肠内

细菌过度繁殖及肠内毒素吸收增多
,

加重胃肠粘膜缺

血而引起中毒性肠麻痹有关
。

肠粘膜低灌流
、

氧自由

基的损伤和细胞因子的作用为肠粘膜三大主要致伤

因素
,

而宣白承气汤的作用则是促进促进胃肠道电活

动
,

抑制肠内毒素吸收
,

可降低各器官功能失调综合

征患者血浆内内毒素含量
,

抑制肠道细菌易位
。

因

此
,

宣白承气汤直肠给药
,

对防治肺心病急性期心衰

患者胃肠功能障碍具有实用价值
,

同时
,

由于宣白承

气汤对胃肠道起到清洁保护作用
,

也对减轻感染
,

减

少肺部炎症损伤
,

减轻肺间质水肿
,

从而可提高血氧

浓度
,

也减少心缺氧性损害
。
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复方多粘菌素 软膏在高强度聚焦超声

治疗宫颈糜烂中的运用

伍丽群

深圳市第四人民医院妇产科
,

广东 深圳

摘 要 目的 观察复方多粘菌素 软膏在高强度聚焦超声治疗宫颈糜烂中促进创面愈合的疗效
。

方法 随机

选取宫颈
、

度糜烂患者 例
,

分为对照组与治疗治组
,

每组 卯例
。

在高强度聚焦超声治疗后
,

对照组采取纯 自然

修复创面疗法
,

治疗组采用复方多粘菌素 软膏辅助修复创面疗法
。

结果 术后阴道出血发生率治疗组为
,

比

对照组 低 尸
。

出血者出血时间治疗组为 士 天
,

比对照组 士 天少 尸 感染

病例治疗组为 例
,

对照组为 例 尸
。

两组创面愈合率的比较
,

具有显著性差异 尸
, ,

治疗组优于对

照组
。

结论 高强度聚焦超声治疗宫颈糜烂后加用复方多粘菌素软膏对促进创面修复有明显疗效
。
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一 仪祠阵 一

肠 一

宫颈糜烂是妇科常见疾病川
,

对妇女健康造成极

大的威胁
。

高强度聚焦超声 己

峪
,

' 治疗宫颈糜烂是近年来兴起的一种有

效的物理疗法
,

但该法对治疗后的创面愈合
,

国内外

大多采取纯 自然修复法
,

愈合时间长
,

且脱痴过程中

常出现阴道流液
、

流血甚至大出血
,

影响患者接受该

治疗的积极性
。

本研究应用复方多粘菌素软膏辅助

治疗后的创面修复
,

观察
、

并与纯 自然修复法比

较疗效差异
,

为今后更有效治疗宫颈糜烂提供实践依

据
。

临床资料

一般资料

依据 《妇产科学 》第 版的诊断标准〔 〕
,

随机选取

刃年 月
一

年 月
、

来我院门诊接受

治疗
,

经阴道分泌物涂片
,

排除滴虫
、

阴道假丝酵母菌

病
、

细菌感染以及
、 一

检查均为阴性的
一

岁宫颈
、

度糜烂患者 例
,

按就诊顺序

通过随机数字表分为对照组与治疗治组
,

每组 例
。

治疗方法
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女
,

主治 医师
。
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设定 型 治疗仪 重庆海扶技术有限公

司 超声频率为 珑
,

功率为
一 。

选择患

者月经干净后
一 ,

排空膀胧
,

取膀胧截石位
,

常规

消毒外阴及阴道
,

再用一次性阴道扩张器扩张阴道
,

充分暴露宫颈
,

用碘伏消毒阴道及宫颈
,

并用无菌棉

签擦干
,

然后
,

将试杯测试过有效功率输出的超声治

疗枪贴紧宫颈糜烂面
,

以宫颈口为圆心
,

由内向外
,

由

病变部位向正常区边缘进行渐开线扫描
。

扫描速度

为
一 ,

治疗区域超过糜烂面
一 。

宫颈

腺囊肿直接在病变区进行点扫描
。

当宫颈局部出现

充血
,

治疗区出现组织凹陷或淤血和表皮略变白或带

黄时停止扫描
。

累计扫描时间 度为
一 而

,

度

为
一 而

。

术后用浙江日升昌药业有限公司生产

的复方多粘菌素 软膏 支 『支 涂于创面
,

此

后每 天涂 支
,

次为一疗程
。

并告知患者
,

保持

外阴清洁
,

不穿紧身内裤
,

禁盆浴
、

阴道冲洗
。

内

每天清洗外阴
,

月内禁止性生活
。

观察项目及疗效评价标准

患者术后分别于第
、

第 个月回院查询阴道排

液
,

出血及宫颈愈合情况
。

疗效评价标准为【〕 ①宫

颈光滑
,

病变症状消失
,

创面全部上皮化
,

宫颈碘试

验阳性为治愈
。

② 度糜烂面转为轻度
,

度糜烂面

转为 度
,

腺囊肿减少
,

自觉症状消失为显效
。

③自觉症状无明显好转
,

糜烂面无明显减少为无效
。

统计学方法

采用卡方检验
、

检验和秩和检验
,

以 尸

为差异有统计学意义
。

结果

术后治疗组患者较对照组患者阴道排液
、

流血量

少
,

发生率低
,

持续时间短 创面愈合有效率治疗组为
,

明显优于对照组
。

两组比较
,

患者阴道

排液
、

流血及创面愈合情况
,

都具有统计学差异 均
,

表
。

治疗组无感染病例
,

对照组有 例出

现下腹坠胀伴有脓性白带
,

血常规检查白细胞轻度升

高
。

同时
,

对照组有 例发生宫颈子宫内膜异位症

治疗组未发现明显并发症及其它不良反应
。

排液量多
例

表 两组患者阴道排液
、

流血及愈合情况比较

流血 例 流血持继时间 愈合
例 例

显效

例 〕
无效
例

治疗组

对照组 二

士

士

讨论

技术是一非侵人性治疗方法
。

它利用超声

波良好的组织穿透性和定位性
,

将能源沉积在宫颈表

皮深层
,

产生一系列物理和生化效应闭
,

导致蛋白变

性及组织细胞凝固坏死
,

促进组织新生重建
,

使病变

组织得以恢复
。

但因患者愈合过程阴道流血流液时

间较长改变了阴道 值
,

使创面感染几率增加
,

愈

合时间延长
、

脱痴出血发生率升高
。

部分患者甚至因

创面未愈合时月经来潮
,

造成宫颈子宫内膜异位症
。

复方多粘菌素 软膏为硫酸多粘菌素
、

硫酸新霉素
、

杆菌肤的复方制剂
。

硫酸多粘菌素对革兰阴性杆菌
,

如大肠埃希菌
、

铜绿假单胞菌
、

嗜酸杆菌等
、

特别是对

多重性耐药菌株具有良好抑制或杀灭作用 硫酸新霉

素为一种氨基昔类抗菌药物
,

对甲氧西林敏感株
、

棒

状杆菌属
、

克雷白菌属
、

变形杆菌属等细菌有良好抗

菌作用 杆菌肤为一种多肤类抗菌药物
,

对革兰阳性

细菌如葡萄球菌属和链球菌属具强大的抗菌作用
,

所

以复方多粘菌素 软膏对控制创面感染
,

促进伤口愈

合起着良好的作用
。
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